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IIOSICHUTEJIbHASI 3AIIACKA

Ilpoecpamma «Cyenuueckoe macmepcmeo axmepa» NpeoHasHaueHa Oasf peanu3ayuu 6
cucmeme  OONOJIHUMENbHO20  00pA308aHUA U Npeocmagisiem  XPO0HceCmeeHHyIo
HANpPaeIeHHOCb.

JlaHHasi mporpamma COCTaBJIEHa B COOTBETCTBHM C HOPMaTUBHBIMU JOKYMEHTAMMU:

- ®enepanbHbiii 3akoH «O0 obOpaszoBanuu B Poccuiickoit ®eneparun» Ne 273-03 ot
29.12.2012.

- Ilpukaz3 MunucrepctBa oOpa3oBanusi u Hayku Poccuiickoit ®Denepanuu
(Muno6puayku Poccun) ot 29 asrycra 2013r. Ne 1008 r. Mocksa «O06 yrBepxaenuu [lopsaaka
OpraHu3alliil W OCYIIECTBICHHUS 00pa30oBaTENbHON JEATETBHOCTH IO JIOTOJHUTEIHHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM ITPOTrPAMMAM.

- CanlluH 2.4.4.3172-14 or 04.07.2014 (3apeructpupoBano B MuHtocte Poccuu
20.08.2014, peructpanmronnsiii Ne 33660).

- [lucepmo Munobpuayku Poccun ot 11.12.2006 roma Ne 06-1844.

- [TonoxeHust 00 opraHU3aIy MPEJOCTABICHIS TOTIOJHUTEILHOTO O0Pa30BaHUS JICTEH B
MYHUIIUINIATBHBIX 00pa3oBarenbHbIX opranusanusax 'O «"opox Ctapomgy6»

[Ipu pa3paboTke MporpamMMbl YUUTHIBAIUCH TpeOOBaHMs, MpEeIbsSBISEMbIE K
porpaMMam B 3TOH 001acTU U COOCTBEHHBIN OTBIT ME1arora.

AKTYpPaJBHOCTb NIPOrPaMMBI

C npeBHUX BpeMeH pa3iuyHble (OPMBI TEATPAIBHOTO JIEHCTBA CIYXHIU CAaMbIM
HAIJSIIHBIM M OMOIIMOHAJBHBIM CIIOCOOOM TIepelayd 3HAaHUH M ONbITa B YeIOBEYECKOM
oOuiectBe. Tenepb TeaTp, KaK BUJA UCKYCCTBA, CTAJl HE TOJIBKO CPEICTBOM MO3HAHMS )KU3HU, HO U
LIKOJIOW HPAaBCTBEHHOI'O M ACTETHYECKOrO0 BOCHHUTAaHMS IOAPACTAIOIIAr0 IOKoJeHud. B
COBPEMEHHOM OOILECTBE PE3KO MOBBICHIICS COLMUAIBHBIA MPECTHXK HMHTEIUIEKTa U HAy4YHOI'O
3HaHus. B moroHe 3a 3HaHUSMHM SMOLIMOHAJIBHO- JAYXOBHAs CYIIHOCTh peOEHKa OTXOAWUT Ha
BTOpO# 1u1aH. COBpeMeHHBIE IETH 3HAIOT ropasio 0oJblie, ueM ux ceepcTHuku 10-15 net Hazan,
OHM OBICTpEe pEIIAlOT JIOTHYECKHE 33Jayl, HO OHU 3HAUYMUTENIBHO PEXE BOCXHUINAIOTCA U
YAMBISIOTCSA, BO3MYIIAIOTCS M COINEPEXKHUBAIOT, BCE 4Yalle OHM IPOSBISAIOT PAaBHOAYIINE M
yepcTBOCTb. CaMblii KOPOTKHII MyTh SMOIMOHAIBHOIO pAacCKpEenoueHus: peOeHKa, CHATUs
«3aXaTOCTH» - 3TO UTrpa, paHTa3uPOBAHUE, COUMHUTENBLCTBO. Bce 3TO MOXKET aTh TeaTpaibHas
JESATEIBHOCTD.

3aHATHS CLIEHWYECKUM MCKYCCTBOM HE TOJIBKO BBOJST JIETEH B MUP NPEKPACHOIO, HO U
pa3BUBAIOT cepy UyBCTB, OYAST cOyyacTHe, COCTpaslaHue, pa3BUBAIOT CIIOCOOHOCTH MOCTABUThH
ce0s Ha MECTO JAPYroro 4elioBeKa, pajoBaTbcs M TPEBOXKUThbCA BMecTe ¢ HUM. Kpome Toro,
TeaTpaJbHYI0 JEATENBHOCTh MOKHO pacCMaTpHUBaTh KaK MOIIHBIM MHCTPYMEHT OTKPBITHS U
NUIM(QOBKM MHOTHX YEJIOBEYECKHMX CHOCOOHOCTEH Tmo3HaBaTh ce0sl, OKpYKaIUKH MHp,
pa3BUBAaTh HABBIKM B3aUMOJICHCTBUS C JAPYTUMH JIIOJbMH, @ TaK e CIIOCOOCTBYET KOPPEKIUU
HEKOTOPBIX HETAaTUBHBIX COCTOSSHUM W TMposiBieHUM. Ha 3aHATHAX OCHOB CHEHHUYECKOTO
MacTepCTBa oOyyaroluecs: 3HAaKOMSTCA C CYHIHOCTbIO TEaTpaJbHOrO TBOPYECTBA, C
BBIPA3UTEILHOCTBIO «I3bIKa» JEUCTBUHM, C BO3MOXXHOCTSIMU €r0 HCIIOJIb30BaHUs, U, OBJIAJACBas
UM, BBISBIISIIOT CBOM TBOPYECKUU ITOTEHIUAI.

HoBu3Ha naHHOM NporpaMmbl ONMPAECTCS HAa TapMOHHUYHOE Pa3BUTHUE JIMYHOCTH,
KOTOPOE TECHO CBS3aHO C MpoleccoM (GOPMHUPOBAHUS €€ TyXOBHBIX 3alIPOCOB, C OJTHOM CTOPOHBI,
U C peanu3anueil TBOPUECKUX BO3MOXKHOCTEH, ¢ Apyroi. O0a 3TuX mpoliecca UAYT B TeCHeHIen
CBA3M JApYyr C JPYrOM, HaxoJITC B JHAIIEKTUYECKOM €IMHCTBE. [IpHHIMNUanibHBIM



06CTO$IT€J'H>CTBOM, CBA3aHHBIM C HPOUCCCOM T'yYMaHHU3allUun 06pa3OBaHI/I$I, SABIISACTCA TO, 4YTO
npeJiaraeMasi  mporpamMma HE pacCuMTaHa Ha JIeTel, TNpeABapUTEIbHO OTOOpPAHHBIX Ha
KOHKYpPCHO# ocHOBe. JIF000l peOeHOK MOXET MMETh BO3MOKHOCTh MOMPOOOBATH CBOU CHJIBI B
TeaTpalbHOW JEATETLHOCTH, HAYYUThCS HAXOAWTh COOTBETCBYIOIINE BHIPA3UTEILHBIC CPEICTBA
JUTS TIepeiaun o0pas3a IBUKCHUU, MUMHUKE, )KECTaX, MHTOHAIHSIX.

Ilenarornyeckasi 1e1ec000Pa3HOCTH COCTOMT B TOM, YTO KaXKJbIH OOYJarOIIHMIACS,
OBJIQ/ICB 3HAHUSIMU, YMEHUSIMU, HaBbIKAMH, CMOXET MPUMEHUTh UX B JaJbHEUIIIEM Ha CO3JaHUE
WHIMBU]1yaJIbHOTO TBOPYECKOTO MPOIYKTA.

esab u 3a1a4u NPOrpPaMMbl

Hear mnporpammbl: PackpbiTHe, pa3BUTHE U COBEPIICHCTBOBAHHUE MMPHPOJHBIX
TBOPUYECKHUX CIHOCOOHOCTEH W JIMYHOCTH peOEHKa CpelCcTBaMU TeaTpallbHOTO HCKYCCTBA U
CO3JJaHUE EIUHOTO TBOPYECKOI0 TEaTPaJIbHOTO KOJUIEKTHBA, OCHOBAHHOIO HA MPUHLHUIAX
COaBTOPCTBA U COTPYIHUYECTBA.

3agauyu nporpaMmsi:
Ooyuarowue:
® J[aTh TEOPETHYECKHE 3HAHUS W TPAKTHUYECKUE YMEHHs M HABBIKH B 00JacTu
Pa3MYHBIX HANPABICHUHA TE€AaTPaIbHON ACATEIBHOCTH (CHEHHUYECKOE TBUKCHUE,
CIIEHUYECKas pedb, IPUM, UITPOBU3AIIUA, CLIECHUYECKOE O0IIeHre U Ip.);
® OCBOWTH OCHOBHBIEC ICTETUYECKHE KATETOPUH U PA3BUTH ICTETHUECKUH BKYC;

¢ JIaTb IPCACTABJICHUA O HAIIPABJIICHUAX, )KaHpPAX U BUAAX TCATPAJIIBHOT'O UCKYCCTBA.

Pa3zeuearwwue:.
e pa3BWBaTh II03HABATEIIbHBIC IIPOLIECCHI  JIMYHOCTH (BHUMAaHHE, IaMsATh,
BOCIIPUSATHE, MBIIIIJICHUE, BOOOPaXCHHE), PEYb;
e ¢opMupoBaTh MOTHBBI K TIO3HABATENFHOM TBOPUECKON MAESITETBHOCTH U
TBOPYECKOMY CO3UIAHUIO;
® pa3BHBATh TBOPUCKHE CIIOCOOHOCTH, CAMOCO3HAHUE;
® CTUMYJIMPOBATH CTPEMIICHHE K CAMOPA3BUTHIO M CAMOpEATH3alluH.

Bocnumamenunuie:
e (GopMHUPOBATH U IPUBHUBATH XYJOKECTBEHHBI BKYC U HHTEPEC K UCKYCCTBY;
e crocobcTBaBaTh (POPMHPOBAHNIO HPABCTBEHHOIO OTHOLIEHUS K OKPYXKAIOIIEMY
MHUpY, YyBCTBA COIIPUYACTHOCTHU K €r0 SBICHUAM;
® [IPUBHUBATh ITUKY OOLIEHUS, KAK HEOTHEMIIEMYIO YaCTh KYJIbTYPBI.

OT1anunTtebHbIe 0CO0EHHOCTH NMPOTrPaMMBbI

Oco0eHHOCTH TeaTpaJIbHOTO0 MCKYCCTBA — MAcCOBOCTh, 3PEIMIIHOCTb, CHHTETHUYHOCTh —
MPEANOAraroT psii 00TaThIX BO3MOXKHOCTEH, KaKk B Pa3BUBAIOIIEC-ICTETUYECKOM BOCIMUTAHUU
oOyJaromuxcsi, Tak ¥ B OpraHu3auu ux aocyra. [Ilpoucxopsiiee Ha ClieHE — COYETAaHHE MHOTHX
HCKYCCTB, BCTYMAIOLINX BO B3aUMOJIEHCTBHUE APYT ¢ Apyrom. [ToaToMy oOydeHus CIIEHUIECKOMY
MacTE€pCTBY aKTepa COYETAIOTCSI C  3aHATUAMM  JIUTEPATypod, TaHIEM, MY3bIKOH,
M300pa3uTeIbHBIM UCKYCCTBOM U IPUKIIATHBIMUA PEMECTIaMHU.

JlanHasi mporpaMMa YYUTBHIBAET ATH OCOOEHOCTH OOIIEHMSI C T€aTPOM M pacCMaTpUBAET
WX, KaK BO3MOYKHOCTh BOCITUTHIBATH 3PUTEILCKYIO U UCTIOTHUTENBCKYIO KYIBTYPY.



Bo3pacrt o0yuaromuxcs:
[TpouzBoauTcs mpueM oOyJaronuxcsi B Bozpacte 7-18 mer.

Cpoxu peaju3anuu NPOrpaMMbl H HAMOJTHSIEMOCTh TPy
Cpok peamuzanuu — 3 roxa. [Iporpamma npegycmarpuBaer 144 y4eOHBIX yaca, MO J1Ba
Jaca JiBa pasza B HEJleIIO.

@opMbI OPraHU3aANNHU AeITeILHOCTH U (DOPMBbI 3aHATHI
dopma opraHuzalUy JAEATEIBHOCTH Ha 3aHATHAX: WHAUBUAyaJbHAs, TpYIIOBasi,
dbponTanbHasg. B cBs3u co cnenndukoii TearpaibHOI ASSITENbHOCTH (PENEeTULIMU HaJl CLICHKaMH,
HOMEpaMHU U MPEACTABICHUSIMU ), 3aHITUS MOTYT IIPOBOJUTHCS: CO BCEM COCTAaBOM O0bEIMHEHUS,
B MaJIbIX IPyNIax U UHAUBUIYAIBHO.
Dopmol 3aHAMUIL
®  mpaouyuoHuvie popmul TIPOBENECHUS 3aHATHN: Oecena, MpakThyeckas paboTa,
npoOJIeMHOE 3aHsATHe, pOJieBas Wrpa, IIO3HABaTelbHAas Urpa, perneTUulus,
caMoCTosITeNbHAsl padoTa, KOHTPOJIbHAA paboTa, OTKPHITHIEC 3aHATHS, BCTYIIJICHUS.
® HempalduyuowHvle ¢Hopmbl TPOBEACHUS 3aHATUN: 3aHATUS, OCHOBAHHBIE Ha
MEXIPEIMETHBIX CBSI35X, 3aHATHE-TBOPUECTBO.

H.TIaHI/IpyeMble pe3yjbTaTbl OCBOCHUSA IIPOrpaMMbI:

Obyuarowuecst O0IIHCHBL 3HAMD !

® TpaBWIIa TIOBEJCHHS 3PUTENIS, STHKET B T€ATpe /10, BO BPEMs U TIOCIIE CIICKTAKIIS;

® BUJBI U )KaHPBI TEATPAILHOTO UCKYycCTBa (omepa, Oanet, qpama; KOMEIUs, TPareaus;
U T.J.)

e 4y&TKO IPOM3HOCHUTH B pa3HbIX Temnax §8-10 ckoporoBopok;

® HaW3yCTh CTUXOTBOPEHUS PYCCKUX aBTOPOB.

Obyuarowuecs 00NHCHBL YMemb:

® BJAJIETh KOMIUIEKCOM apTUKYIISIIIHOHHON TMMHACTHKHY;

e JeiiCTBOBATH B MpeAsiaraéMbIX 0OCTOSITENFCTBAX C UMIIPOBU3UPOBAHHBIM TEKCTOM Ha
3a/IaHHYIO0 TEMY;

® TIPOM3HOCUTH CKOPOTOBOPKY W CTHXOTBOPHBINA TEKCT B ABMKEHHH U Pa3HBIX 11032X;

® IIPOM3HOCHTH Ha OJHOM JBIXaHWUH JUTMHHYIO (hpa3y WM YeTBEPOCTHUIIIHE;

® TIPOU3HOCUTH OJIHY U TY ke (ppaszy MM CKOPOTOBOPKY C pa3HBIMU MHTOHAIUSIMU;

® YHUTaTh HaM3yCTh CTUXOTBOPHBIN TEKCT, MPABHILHO MPOU3HOCS CJIOBA U PACCTaBIISISA
JIOTHYECKHE YAapEHHUS;

® CTPOUTH IUAJIOT C MAPTHEPOM Ha 33/IaHHYIO TEMY;

e moaOuparh pudMy K 3alaHHOMY CIIOBY W COCTABJIATH JMAJIOT MEXKIY CKa30YHBIMH
TepOsSIMHU.

MertanpeAMeTHBIMHM PpPe3yJabTATAMH H3Y4YeHHsl Kypca siBjasercss (opMuUpOBaHHe
CJIeAYIOIIUX YHUBEPCATbHBIX YU4eOHbIX aAeiicTuil (YY),

Juunocmuvie YY/I:

e MOTPeOHOCTh COTPYIHUYECTBA CO CBEPCTHUKAMU, NOOPOXKENaTeIbHOE OTHOILIEHUE K
CBEpCTHHKAM, OE€CKOH(IMKTHOE MTOBEJICHHE, CTPEMIICHHE;

® JKCJIIAaHMEC NPUCITYHIMBATHCA K MHCHUTO TOBapI/IHIeﬁ;



® [[EJOCTHOCTD B3IJIsiZla HA MUD CPEICTBAMU JIUTEPATYPHBIX MPOU3BEACHMUII;
® STHYECKHE YYBCTBA, DCTETUYECKUE MOTPEOHOCTH, LIEHHOCTH W YyBCTBAa HA OCHOBE
OTIbITA CIYIIAHUS U 3ay4YUBaHUs IPOU3BEICHUIN Xy10KECTBEHHOM JINTEPATyphI;

® OCO3HaHHE 3HAUYNMOCTH 3aHATHI TCaTPAJIbHBIM UCKYCCTBOM JISA IMYHOTO Pa3BUTHUS.

Pezynamuenvie YY/I:

Obyuarowuiicss Hay4umcsi:

® [IOHMMATh U MPUHUMATH YYEOHYIO 3a/1a4y, CPOPMYIUPOBAHHYIO MIEAArOroMm;

® I[JIAaHWPOBAThH CBOU JCWCTBHS HA OTMIEIBHBIX dTanax paboThl HAI MATEPHAIIOM;

® OCYIIECTBIATH KOHTPOJIb, KOPPEKIUIO U OLEHKY Pe3y/IbTaTOB CBOCH JESTEIIbHOCTH;

® aHANM3MPOBATh IMPHUYMHBI yCIeXa/HEycliexa, OCBauBaTh C IOMOIIBIO [eJarora
MO3UTUBHBIE YCTAHOBKU TUNA: «Y MEHsI BCE MOIYUUTCS», «5 e1€ MHOTOE CMOTY».

Ilo3naeamenvnvie YY/I:

Obyuarowuiics Hayuumcs:

® [10JIb30BaThCs MPUEMaMU aHAIM3a U CUHTE3a MPH YTCHUU U MIPOCMOTPE BHICO3AITUCEH,
MIPOBOJIMTH CPABHEHHE U aHAJIU3 TTOBEJCHHUS TePOS;

® [IOHMMATh ¥ IPUMEHSTH MOJYYCHHYIO HHPOPMAIIUIO TIPU BBIOJHCHUH 33 1aHUM;

® TIPOSBJIATH WHIAMBHUIYAJIBHBIC TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH TPU COYMHEHHUH PACCKA30B,
CKa30K, 3TIOJIOB, MOAOOpE MPOCTEHIIUX pU(M, YTEHHH IO POJISIM U HHCIICHUPOBAHNUH.

Kommynuxamuenwvie YY/I.

Obyuarowuiica Hayuumcs:

® BKJIIOYATbCS B JUAJOI, B KOJUICKTUBHOE OOCYXIEHHE, NMPOSBIATh HWHHULIMATHUBY U
aKTUBHOCTH;

e paboTarh B IpyNIe, yYUTHIBATH MHEHHS MAPTHEPOB, OTIMYHBIE OT COOCTBEHHBIX;

e o0Opamarbcs 3a TOMOIIBIO;

¢ (HopMyIMpPOBATH CBOU 3aTPyIHEHMUS,

e [IpeajaraTh NOMOUIb U COTPYIHUYECTBO;

® CIyIIaTh COOECETHUKA;

® JIOTOBApPHUBAThCSA O pacHpeneieHUH (YHKUUN U posiell B COBMECTHOM JIeSTeNbHOCTH,
MPUXOUTH K 00IIEMY PEIICHHIO;

¢ (HopMyIHpPOBATH COOCTBEHHOE MHEHHE U MO3ULIHIO;

® OCYUIECTBJIATh B3aUMHbBIH KOHTPOJIb;

® AaJICKBAaTHO OILICHHMBATH COOCTBEHHOE IMOBEACHHWEC U MMOBCACHNEC OKPYKArOINX.

Ilpeomemmnuvie pe3ynromamel:

Obyuarowuecs Hayuamcsi:

® YHUTaTh, COOMIOIAs OPPOIMHUECKUE U MHTOHAIIMOHHbBIE HOPMBI UTEHHS,

® BBIPA3UTEILHOMY YTEHUIO;

® pa3iuyaTh IPOU3BEJEHUS 10 KaHPY;

® pa3BUBATh PEUEBOE JIbIXaHUE U MPABUIBHYIO apTUKYISIHUIO;

® BHJIaM T€ATPAIBHOI'O UCKYCCTBA, OCHOBAM aKTEPCKOT0 MAacTEPCTBA;

® COYMHSATH ITIOBI IO CKa3KaM;

® YMEHHIO BBIpaXaTh pa3sHOOOpa3HbIE HSMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUS (TPYCTh,
panocThb, 31100a, yIUBICHUE, BOCXUILEHHE).



YyeOHo-TEMAaTHYECCKHI JIAH

1 roa o0vyenus

No KosuyecTBo yacoB
Ha3Banue Tembl
n/n Teopus NMPaKTHKA BCEro
1. | BeogHoe 3angarue. 3HaKOMCTBO. 1 1 2
2. | KoMMyHuKaTHBHAs KyIbTypa JUIHOCTH 4 4 8
3. | llcuxonorus 3 3 6
4, CreHudeckas 3TUKa 2 2 4
5. | OCHOBBI aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA 6 14 20
6. | Crienmueckas pedb 6 14 20
7. CleHUYEeCKU TpUM 2 4 6
8. | CueHnveckuii KOCTIOM 2 4 6
9. | My3sikaiabHOE 0(DOPMIICHHE MEPOTTPUSATUI 2 4 6
10 XynoxecTBeHHOE 0(hopMIIEHUE CIICHBI (JIEKOPAIIHHU, CBET, 2 6 8
" | peKBH3HUT)
11. | IlocranoBo4Has pabora 12 46 58
HTroro: 42 102 144
2 roja o0yueHust
Ne KosnvecTBO 4acoB
Ha3Banue Tembl
n/n Teopus NMPaKTHKA BCEro
1. | BeogHoe 3anarue 1 1 2
2. | KomMmyHuKaTuBHas KyJIbTypa JUYHOCTH 3 3 6
3. | llcuxonorus 2 2 4
4, CreHnveckas 3THKa 2 2 4
5. | Ciiennyeckasi peyb 6 14 20
6. | AxTépckoe MacTepcTBO 6 14 20
7. ClieHn4eCcKuil rpum 2 4 6
8. | CuenapHoe MacTepcTBO 3 3 6
9. | My3bikasibHOE 0pOpMIICHHE MEPOTIPUSITUI 2 4 6
10. | XynosxecTBeHHOE O(OpMIICHHUE 2 6 8
11. | ITocranoBo4Has pabora 14 48 62
HTroro: 43 101 144
3 rox oOyuenus
Ne Ha3Banue Tembl KoanuectBo yacos
n/n Teopust NpaKTHKa BCEro
1. | BBogHoe 3ausaTue 1 1 2
2. | llcuxomorus 4 4 8
3. Cuenunyeckasi peyb 14 20 34
4. | IlocranoBo4Has paboTa 30 70 100
Hroro: 49 95 144




CoaeprkaHue TeMAaTHYeCKOI0 IVIAHUPOBAHUS NMPOTPaMMbI

1 roa o0vyyeHus

1 mema «Beoonoe 3anamuey

Teopus: 3HAKOMCTBO, O3HAaKOMJIEHME C IIPOrpaMMOM, paclIUCaHUEM 3aHATHUH,
MHCTPYKTAX MO0 TEXHUKE OE30MACHOCTH.

Ilpakmuka: Buxtopuna «l1lkona Apkagus [lapoBo3oBa». Irpsl Ha 3HaKOMCTBO.

2 mema «Kommynukamuenaa Kyaibmypa 1udHOCIU»

Teopua: CymHocTb o00leHus. Bunpl o0meHus: MarepuaabHOE, KOTHUTHUBHOE,
KOH/IMIIMOHHOE, MOTHBallMOHHOE. POopMBbl OOIIEHUS: MPsAMOE, KOCBEHHOE, HEIOCPEICTBEHHOE,
ONOCPEIOBAaHHOE, MAacCOBOE, MEXIMYHOCTHOE. TpuM THNA MEXIMYHOCTHOIO OOLICHUS:
UMIIEpaTUBHOE, MAHMIYJSAUs W jauanor. llpaBuma nuanora. BepOanbHoe u HeBepOaibHOE
oO1ieHue.

Ilpaxkmuxka: Ponessie urpsl: («Pexuccép — aktép — MaccoBka — 3purenu», «lIpogasen —
nokynareiab — ouepenp», «TenedoHHble mneperoBopbl»). IloAroToBKa M BBICTYIUIGHHE C
nyonuuHoi peusto. becena. Jlucmyr.

3 mema «Ilcuxonozun»

Teopua: lloHsaTuss «TEMIEPAMEHT», «XapakTep», «MOTHBALUA», «JICHPUBALIUSY,
«YBEpPEHHOCThY». [IpHHIIUIBI MOCTPOEHUS MYOJIUYHOTO BHICTYTLIICHUS.

Ilpakmuxka: Tectol: «Bwl rmazamu apyrux», «Cama cebe BommeOHuk». becempl: «O
BpEZIe AJIKOTOJII U KypeHHUs1», « TaliHbIe 3ByKH UMEHN».

4 mema «Cyenuueckas ImuKa»

Teopua: 1lpaBuinia noBeAeHus (3a KyJIMCaMU U B 3pUTEIILHOM 3ajie) BO BpeMsl IPOBEACHUS
meponpusaTus. Camorpe3eHTanus (IOJOXKHUTEIbHBIM 00pa3, yablOKa, T00pOXKeIaTenbHOCTD,
OTNPSATHOCTb, MUMHKA, )KECTHI, TOXOKA).

Ilpakmuka: Urpa «Msbl npuminu B teatpy», «TaiiHa Kyaucy». BelllonHeHue 3agaHuil 1o
MPONJEHHOMY MaTepuainy.

5 mema «Cyenuueckasn peuvy

Teopusn: TloHstue KyIbTYpbl W TEXHUKM peud. 3HAUYeHUE ee Juis akTepa. Pabota
pedeBoro amnmnapara (asixanue, roinoc). [loctanoBka AbIxaHus. APTUKYISIMOHHAS TUMHACTUKA U
ee 3HaueHne. OCOOEHHOCTH U O0IIMe OCHOBBI CIOBECHOTO ICMCTBUS B UCKYCCTBE aKTEPA.

Ilpakmuka: Texnuka peun. UNCTOrOBOPKHM M CKOPOTOBOPKU. BrIpaboTka HOCOBOTO
IbIXaHus (LUKI yIpakHeHUH). YnpaxHeHus u urpsl «Hroxaem 1setox», «Mrpa co cBedoit»,
«MpbuibHBIE TY3BIpU», «[ IMHAcTHKA AJs sI3bIKa». BBIMONTHEHHE YMPakKHEHUH MO CHEHUYECKOU
peun.

6 mema «Ocnogvl akmépckozo macmepcmeay

Teopusa: OcHOBHbIE TIOHATUS TNPOPECCHOHATBHON TEPMHUHOJIOTHH TeaTpajbHOIO
UCKYCCTBA: 3pUTEINb, AIUNIOAUCMEHTBI, aKTEP, APAMATypr, PEXKUCCEDP, TUPUKED, OPKECTP, AaHTPAKT,
aHnuiar, OeHeduc, maHTOMHMMa, omepa, omeperrta, Oaner. [loHsTue «3TIOA». BuUABI 3TIOI0B.
Kondepanc. OcHOBHBbIE 3JeMeHTHl KOH(pepaHca (NMOHATUSA: «BCTYIUICHHE», «UHTEPMEIU»,
«peTpHu3a», KMOHOJIOTY, «(PETHETOHY, «3AKITIOUCHUEY).



Ilpaxmuxa: Urpa «cKyccTBO MepeBOIUIOMEHHS». Y TIpa)KHEHHS Ha TaMATh (PU3NYECKUX
nercTBri (paboTa ¢ BOOOpakaeMbIMH MpeIMeTaMu ). 3aIaHus Ha pa3BUTHE (HaHTa31UH, OPTaHUKH
u joruku jaerictBus (urpa «Kpokoaun», «VcmopueHblii TeACBH30p»). DTIOABI Ha OOIIEHHE.
OTI0/Ibl Ha Pa3BUTHE TBOPYECKOTO BOOOpaKeHHs. DTIOJbI HA Pa3BUTHE MAHTOMUMUKHU. DTION C
MY3bIKaJIbHBIM MOMEHTOM. BbinosHeHne 3a1anuii o npoiieHHoMy matepuany. Urpa «llounrait
MHE KHUXKKY.

[ mema «Cyenuueckuii 2pum

Teopusa: IIpaBuna HaHECEHUS TEATPAIILHOIO IPUMa.

Ilpakmuka: Texuuka rpumupoBanus: «Moinogoe nuuoy», «CTapyeckoe U0,
«XapakTepHbIN NEPCOHAXK», «3BEPUHBIA TPUM).

8 mema «Cyenuueckuii KOCmOM»

Teopusa: KocTioMbl U 310XU. BpIpaxeHue cueHHUecKoro obpasa uepe3 CLEHUYECKHi
KocTioM. 13 craporo — poxxaaercs HoBoe. AKceccyapsl.

Ilpakmuxka: IIpocmoTp BueopoauKkoB o Tearpe. Co3naHue KOCTIOMA U aKCecCyapoB AJIs
nepcoHaxe «lIpunuecca», «Boun», «baba-fra». Co3nanue Xyn0KeCTBEHHOTO o0Opasza ¢
MOMOUIBIO CLICHUYECKOTO KOCTIOMA.

9 mema «My3vikanvHoe oghopmienue meponpuamuiny

Teopus: llouarue «reatpanbHas My3bika». [llymoBoe odopmnenue. Kommumsius.

Ilpakmuka:. WUrpa «Yragait wenonuto». Ilombop My3blkM Al CHEHHYECKHX
(KOHIIEPTHBIX) HOMEPOB. BhIMoHEHNE MY3bIKAJIbHBIX U TBOPUYECKUX 3aJaHUMH.

10 mema «Xyooorcecmeennoe ogpopmnenue cuenvt (Ceem. /lexopauuu. Pexeuszum)y

Teopusa: 3nakomcTBO ¢ noHsTUsAMU: «byradopus» (Bemu, MpeaMeThl, KaK HacTOSIIHUE),
«PexBu3UT» (HacTOSIIME BEIIU, MPEAMETHI), «/lekoparumy (Co3Aa0T HYX HYI0 atMochepy s
BOIUIOLIEHUS PEXKUCCEPCKOTO 3ambicia). TeaTpaibHble MacKH.

Ilpakmuxka: W3rotoBnenue Oyragopum U Jexopauuid. M3roroBieHue TeaTpaabHBIX
Macok criocoboMm «Ilanmbe-marie».

11 mema «llocmanosounas pavomay

Teopusi: IloaroroBka Kk BbeICTyIUleHHIO. [lombop mmMTeparypHOro Marepuaia JUIs
BBICTYIUICHUH (3TIO/IBI, MOHOJIOTH, CTHXOTBOPEHHSI, CIICHKH).

IIpakTuka: Pabora Hag nuTeparypHbIM MaTtepuanoMm. [1oaroToBka U mokas OTAENbHBIX
aKTEPCKUX HOMEPOB, ITIOJIOB, CIIEHOK, OOIIEro HOBOTOIHErO npeAcTaBneHus. [lokas HoMepoB u
TETPaTU30BAHHBIX MPECTABICHUM.

2 rox o0yuYeHus

1 mema «Beoonoe 3anamue»

Teopua:. O3HaKOMIIEHHE C IPOTPAMMOM, PACTIMCAHUEM 3aHITHI, HHCTPYKTaX IO TEXHUKE
0€30M1aCHOCTH.

Ilpakmuka: Buxropuna «Illkona Apkanus [lapoBozoBa». Urpsl Ha 3HaKkomMcTBO. Mrpsl
Ha CIUUIOYEHUE.

2 mema «Kommynukamugnasn Kyaivmypa 1udHocmuy



Teopus: TloHATHS: «KOMMYHHKATOP», «PELUIMUEHT», «OO0paTHAas CBSA3bY», «aTTPaKIUs»,
«oMmatusi». bapeepbl oOmenus:: UHGOpMAMOHHO-AeUIUTHBINA, 3aMelIarolle-UCKaXatoIIHii,
SMOLMOHAIBHBIN.

Ilpakmuka: [ToaroToBKa 1 BBICTYIUIEHUE ¢ TyOIu4yHOM peunto. becena. JlucmyT.

3 mema «llcuxonozusny

Teopua: AnropuT™m moBeneHUs B KOH(MIMKTHOH cutTyanuu. [103UTHBHOE MBIIUICHHE.
[TonmoxxurenpHble dMonuu. becema «Mo€ Oynyiiee HampsIMyr0 3aBHUCHT OT MOETO BBIOOpa
CEroJHsD».

Ilpakmuka: Tect-TpeHuHT « - T1a3aMU KOJJIEKTUBa» (M0 OJHOMY MpHUJIaraTeIbHOMY O
Ka)KJIOM Ha JINCTOUKe). [ 'eoMeTpruueckuii TecT «MO€ rnmoBefieHre B KOH(PIUKTHON CUTyallum».

4 mema «Cyenuueckasn IMuKka»

Teopusa: @unocopus crwist. Wmmmk. HWHAMBUAYaTbHOCTh, I[EIOCTHOCTh U
rapMOHUYHOCTH 00pa3a. COBeTHI 10 yXoay 3a co00ii.

Ilpakmuxka: Co3nanrie COOCTBEHHOTO CLIGHUYECKOro 00pa3a JJis BHICTYIUICHHIA.

5 mema «Cuyenuueckasn peuvy

Teopua: Opdosnusa. OcHOBHbIE IPaBUIa POU3HOIIEHUS [VIACHBIX U COIVIACHBIX 3BYKOB.
OCHOBBI PYCCKOrO CTUXOCJIOKEHUs. OCHOBHBIE 3Talbl pabOThl yTela HaJ XYHA0XKECTBEHHBIM
IpOM3BeICHUEM (I'paMMaTHYECKHE TIay3bl, TIOTHYECKHE M1ay3bl, JOTMYECKUE YAapEeHNUs).

Ilpakmuxka: Texnuka peun. CKOporoBopku. BuOpanmoHHbI caMOMaccaXx CO 3BYKaMH.
['onocoBble TpEeHUHIH (M3MEHEHHME CHJIBI 3BYKa THILE - TpOMYE, pAaCTATMBAaHUE TIJIACHBIX,
YTPUPOBAHUE COIJIACHBIX, MHTOHUpPOBaHUE TeKcTOB). Iloabop nurepaTypHOro marepuana ajs
BBICTYIUIEHUH (3TIO/1bl, MOHOJIOTH, CTUXOTBOpEHHUsI). PaboTa Ha/l BIOpaHHBIM MaTepUaIOM.

6 mema «AKkmépckoe macmepcmeo.

Teopusa: TlpyHLINIBI CIEHUYECKOTO OOLICHMS: «HE CMOTPIO, a BHXKY», «HE CIyIIAlo, a
CIIBIILY», B3aUMHBIE OLIEHKHU MApTHEPOB, ABUKEHHUE U JECHUCTBUA 110 BHYTPEHHEH JMHUM. Buabl
KOHIIEPTHBIX MPOTpaMM: TeMaTHuYecKue, IOHeiiHble, MpodecCHOHAIbHBIE, MO KaJleHIapHbIM
Ipa3AHUKaM, OTYETHBIE, AETCKUE, «COOPHBIE» U T.1I.

Ilpakmuka: 3ananus Ha pa3BuTUe (GaHTa3uM, OPTaHUKM M JIOTUKU JEHCTBUS.
[TonpaxaHue MoBaJKaM HBOTHBIX, PACTEHHUU, M300pak€eHHUE HEOIYUIEBIEHHBIX MPEIMETOB.
Tpenunr: «Cutyauun». [IonroroBka u nokas oTaeNbHBIX aKTEPCKUX HOMEPOB U KOJUIEKTUBHBIX
3TIOOB, CLIEHOK.

{ mema «CyeHuueckuii pum»

Teopus: I'puM — Kak CpeICTBO NEPEBOILIOLIEHUS.

Ilpakmuka: TexHMKa TpPUMHPOBAaHUS IO HAMOHAIBHOCTH: «BocrouHoe oy,
«A3suatckoe JuIo», «CKa30uHbIi MePCOHAX», «3BEPUHBINA TPUM.

8 mema «Cuyenapnoe macmepcmeoy»

Teopusa: OcHOBHble TOHATHUS (CLIEHApHil, KOHIEPT, TeaTpaIu30BaHHBIA KOHIEPT,
KOHKYPCHO-UI'POBasi NpOorpamma, TeaTpajJu30BaHHOE NPEJACTABICHUE). 3aMbICENl CIEHApus.
CocraBnenue cueHapHoro miana. OpopmieHue 3amMbIcia.

Ilpakmuka: CocTaBleHHE CLIEHAPHOTO IJIaHA 110 3aJJaHHBIM TEMaM.



9 mema «My3vikanvHoe ohopmiieHue meponpusmuily.

Teopusa: My3bpika B Hamedl >XU3HU. My3bIKaJIbHBIE TOHATUS «METOAUS», <JIamy,
«TOHATILHOCTBY», «METP», «PUTM», «pa3zmep», «remOp». TaHIeBambHas My3blka (CTapUHHBIC
TaHIIBl: TIaBaH/Ja, ajieMaHja, capabaHIa, YakoHA, Iaccakaldus, KypaHTa, MEHY3T H T.I.).
HaponHo-0bITOBBIE TIIsICKH 19 Beka: Ka3ayok, romak, XOpoBOJI, JiesruHKa U T.1. CoBpeMeHHas
TaHIIeBAJIbHAS MY3bIKa: XUII-XOII, per, Opeik, acTpaja u T.1I.

Ilpakmuka: Vicnonb3oBaHWE MY3BIKA JiE OQOPMIICHHS KOHIIEPTHBIX HOMEPOB U
MporpamMMm B ILIEJIOM.

10 mema «Xyoosrcecmeennoe opopmnenuer

Teopusa: OdopmieHrue CLEHbl IPU MOMOIIM CBETa, 1[BETA, CBETOBOIO JIyda, CBETOBOM
MYyILIKY, 3epKajgbHOro mapa. TeaTp TeHel (IupMa, CBETOBasI «WISTYILKAY).

Ilpakmuka: llpuMeHeHue TMOJYYEHHBIX 3HAHUW HA pEHNeTHIMSIX M BO BpeMs
BBICTYIUICHUH.

11 mema «llocmanosounas paboma

Teopusa: lloarotoBka K BblcTymsieHHto. Ilonbop nureparypHOro marepuana yis
BBICTYIUIEHUH (3TIO/1bI, MOHOJIOTH, CTUXOTBOPEHHUS, CLICHKN).

Ilpakmuxka: Pabota Haj nuTepaTypHbIM MaTepuasioM. [1oAroToBka v 1moka3 OTAENIBHBIX
aKTEPCKUX HOMEPOB, ATIOJIOB, CLIEHOK, OOIEro HOBOrOAHEro npejacTabieHus. Iloka3 HomepoB u
TeTPAIN30BaHHBIX MIPECTABICHUH.

3 roa o0yueHus

1 mema «Beoonoe 3anamuey

Teopus: 3HAKOMCTBO, O3HAaKOMJIEHME C IPOrpaMMOH, paclnucaHUEM 3aHATUH,
MHCTPYKTAX 10 TEXHHUKE OE30IaCHOCTH.

Ilpakmuka: Buxtopuna «lllkona Apkanusa I[lapoBo3oBa». Mrpsl Ha 3HAaKOMCTBO, Ha
CIIJIOYEHUE.

2 mema «llcuxonozun»

Teopus: Ilpodopuenranus yyamumxcs B BbiOope Oyayieit npogeccui.

Ilpakmuka:. BpICTyIIeHUs B KOHLEPTHBIX IpOrpaMMax, KOHKYpCax, TE€MAaTHYECKHX
MEPOIPUATHN IPUMEHEHHUE U 3aKPEIUVICHUE MOJyYECHHBIX 3HAHUI U HAaBBIKOB Ha IIPaKTHKE.

3 mema «Cuyenuueckasn peuny

Teopus: 1lpyHuMnbl CO34aHMS JINTEPATYPHO-MY3BIKAJIIBHOM KOMIIO3MLIMM W MOHTAXKa.
Bunenue ouenku otHouenuit. Benymmii u kondepancee.

Ilpakmuka: Texuuka peuun. CKOpOroBOpKM B JBI)KeHUHM. PaboTa Haa BbIOpaHHBIM
MaTepua’ioM (MOHOJIOTH, OTPBIBKM CKa30K, CTUXOTBOpeHMs). KomiekTuBHas mocTaHOBKa
JUTEPATyPHO-MY3bIKAIbHON KOMIIO3HIINH.

4 mema «Ilocmanoeounas pabomay

Teopus: VYuenue CranucnaBckoro. OCHOBHBIE DJJIEMEHTHI B peXHCCype: ujes,
cBepx3a/iaya, TEMIOPUTM, CKBO3HOE IEHCTBHE, KOHTPICHCTBUE (IpaMaTUYECKUN KOHMIHUKT),
BBEJICHUE, 3aBsI3Ka, pa3BUTHE [IEHCTBUS, KyJIbMHUHAIWs, pa3Bsa3ka, (¢uHan. OCHOBHBIC
MIPUHIIAIIBI PAa0OTHI HAJ TTOCTAHOBKOW: BEIOOpP TEMBI, ONpe/IelICHHE UIeH U CBepX3aaaduu, o100p
MaTepuraia (XyJ. HOMEpOB), HallMCaHUE CIICHAPHs, MOA00p aKTEPOB, YUTKA TEKCTA, PEIICTUIINH,



MOJTOTOBKA JIEKOPAIHii, KOCTIOMOB, CBETa, MY3bIKH, OOIIUI MPOTOH, TeHepaTbHAasl PETETUIIHS,
MOKa3.

Ilpakmuxka. laauBrayanbHas paboTa mpH Moad0pe Marepuasia, HalMCAaHUS CIICHApUs,
MOCTAaHOBKA OTJEJIBLHOTO HOMEpa C JaJbHEHIIUM OOBEAMHEHHEM B IIEJIOCTHBIH TBOPYECKUN
MOKa3.

Metoaunyeckoe obecrnedeHre NPpOrpaMmbl

Ha kaxxioM 3aHATHU TUIAHUPYETCS Bbllaya TEOpeTUIecKoi nHpopmammu, mpuoOpeTeHne
MPAKTUYECKUX HABBIKOB, KOTOpBHIE YCBaWBAaIOTCS OOydaloImMMHUCA uepe3 paboTy Hax
MOJTYYEHHBIMU CBECHUSAMH, a TaK XKe MMPH WHAWBUIYaTbHOM B3auMOeHCTBUU (00ydaroImuiics —
nexaror). Bo Bpemsi MHAMBHIyalbHOM paboTe Marepuan pa3zdupaercss Oojee AeTalbHO U
3aKpeIUIsieTcs ¢ y4€TOM CIIOCOOHOCTEN Kaxa0ro 00y4daronerocsi B OTAeIbHOCTH.

Haubonee yacto mpuMeHsieMbie (OPMBI 3aHITHIA:

- 3aHATHE-TPEHUHT (M0 AaKTEPCKOMY MACTEPCTBY, CIEHUYECKON peYH, ICHUXOJIOTHH,
KOMMYHUKATUBHOM KYJIbTYpE JIMYHOCTH);

- penietuninu (IIOY-TIPOrpPaMM, KOHIIEPTHBIX HOMEPOB, KOMITO3UIIHA);

- Oecempl (mpociyliMBaHHE Marepuaia, MOJArOTOBICHHOTO IEAaroroM, OTBETHI Ha
BOIIPOCHI).

dopmamM# KOHTPOJISL SBJSIOTCS OTKPBITHIC 3aHATHS, YYaCTHs B KOHIIEPTaX U KOHKypcax.
B kon1e yueOHOTO0 roga — 3a4€THOE MOKa3aTeIbHOE MEPOTIPUSITHUE.

Hrtoru BocniutarenbHON pabOThI BBISIBIISIOTCS Yepe3 OOIICHHE B MPOIECCE 3aHATUN U BO
BpeMs BHE 3aHATHN, 4depe3 Oecemy, TECTHpOBaHUE, OOIIMe Mpa3gHUKU. Tak Xe BO BpeMms
MIPOBEICHUS WJIM MOCEIICHUE PA3IMYHBIX KYJIbTYPHO-MAaCCOBBIX MEPOIPHUSTUH.

Pesynbrarhl 3aBUCAT OT WHAMBHUIYAJIBHOCTH OOYYalOlIErocs W BBIPAKAIOTCS B
c(OpPMUPOBAHHOCTH €T0 YHUBEPCATIbHBIX YUEOHBIX JEHCTBHM.
st peanuzamnuy mporpaMMbl UCTIOJIB3YIOTCS CIEAYIOIINE METOBI U IPUEMBI:

1. cnoBecHble (JIEKIIMU, CEMUHAPBI, IBPUCTUUYECKUE Oecebl);

2. HarisgHbIe;

3. anHanmm3, 0000IIeHNe, CHCTEMATH3AIMS MATEPHUAIOB IO KOHKPETHBIM TEMaM;

4. mpakTudeckue (ynpakKHEHUS Ha JAbIXaHUE, apTUKYIIUIO, TUKIUIO0, YIIPAKHEHUS Ha
PacKpETOIICHUE U CLICHUUYECKOE IBUYKEHUE, PETIETULINS);

5. TpoOIeMHBIH;

6. IHMAJIOrOBBIN;
7. WUTpOBOW.

BaxxabiMu MeTO1aMH HU3YUCHUA U OCBOCHUMA HpeHCTaBHeHHOﬁ MporpaMmsl ABJISIFOTCA:
METOJ «3a0eraHus» Bnepén " «BO3BpAIICHUEC) K HpOI\/’I,I[eHHOMy MaTrepuainy,

METO/JI OOIICHUS,
METO]T UMIIPOBU3AIINH;

A

METOJ, IpaMaTU3aliu.
Jlyig ycnenHoi peanusaiy JaHHON MporpaMMbl TpeOyeTcs clieyolas MaTepuaabHo-
TeXHH4YecKas 0asza:

- My3bIKaJIbHAs ayJIN0- U BUACOAIIAPATYpPa;

- CLICHMYEeCKas IJIOMIAKa;

- PaIluOMUKPO(OHBI;

- CBETOMY3bIKaJbHas TEXHHUKa (COQUTHI, CBETO-NUCTOJIET, CBETOBas JIATYIIKA,
3€pKaJIbHBIN 11ap);



- TeaTpajbHbI IPUM;

- TKaHb JUIsl IOIIMBA KOHLIEPTHBIX KOCTIOMOB;

- He0OXOIMMbIe MaTepHAaIbl ISl U3TOTOBJICHUS IEKOPALUi U PEeKBU3UTA;

- Hanuyue HTepHeT-pecypcoB.

Bcecroponnmuii moaxoa k npoieccy o0yueHus mo nporpamme «ClieHn4ecKkoe MacTepCTBO
aKTepa», CHCTEMHOCTb, a TaK K€ CO3JaHHE OJarompHATHBIX YCIOBUH JUIS PAaCKPBITUS
TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH OOYYaOUIMXCSl CIIOCOOCTBYET MX CAMOBBIPAKEHHUIO U KYJIbTYPHOMY
pocry.

MeTtoauyeckue mocoous /s egarora:

- JuTeparypa Mo TeMaM 3aHATHUN, CIPAaBOYHbIE MAaTEPUAIbl, SHIUKIIONEINH;

- TeMaTU4eCKHe MOoAOOPKH, KOHCIIEKThI 3aHATHI, KOHCIIEKThI Oece/l K 3aHsITHSIM.
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