
На 1 сентября 2025 

ПФДОД 
 

Направленность  техническая. 
№ п/п Наименование  Всего 

групп 
 
 

Кол-во групп Наполняемость 
групп 

 
 

Всего 

детей 
 
 

Распределение групп по количеству часов в неделю. Итого 
часов  

 
 
 

Примечание 
 
 

 
 
 

 
 
 

программы 

 
 
 

1 год 2 год 3 год 4 год 

    1г 2г Зг 4г 1г 2г Зг 4г др  2 3 4 6 2 3 4 6 2 4 6 8 12 4 6 8 10 12 

 1 Компьютерные 

технологии   

2 1  1  8  9   17 1        1          
4 

 

 ВСЕГО 2          17                   4  

                                 

                                              
Направленность   художественная 

№ п/п Наименование  Всего 
групп 
 
 

Кол-во групп Наполняемость 
групп 

 
 

Всего 

детей 
 
 

Распределение групп по количеству часов в неделю. Итого 
часов  

 
 
 

Примечание 

 
 

 
 
 

 
 
 

программы 

 
 
 

1 год 2 год 3 год 4 год 5 и др 

    1 2г Зг 4г 5г 6г 1г 2г Зг 4г др  2 8 4 3 2 4 6 14 2 4 6 7 14 2 6 8 10 14 2 6 10 12 14 

1 Умелые ручки 1 2 1 1     12 12    24 1    1                   4  

2 Театральное творчество 2 3 1 1  1   13 12  9  34 1    1         1          6  

3 АКВАРЕЛЬКА1 3 1 2     12 24    36 2    1                   6  

  2 2      24     24 2                       4  

4 Хореография 2    1 1     15 17 32              1     1     4  

5 Умелые ручки. 

Остроглядово  
1 1      10     10 1                       2  

 2 2      20     20 2                       4  

6 Творческая мастерская 1 1      10     10 1                       2  

  ВСЕГО 16            190                        32  

                                 Направление  социально - экономическое 

 



                             

Направленность  физкультурно–спортивная 

№ п/п Наименование  Всего 

групп 

 
 

Кол-во групп Наполняемость 
групп 

 
 

Всего 

детей 
 
 

Распределение групп по количеству часов в неделю. Итого 
часов  

 
 
 

Примечание 
 
 

 
 
 

 
 
 

программы 

 
 
 

1 год 2 год 3 год 4 год 5год 6год 

   1

г 
2г Зг 4г 5г 6 1г 2г Зг 4г 5г 6  1 2 4 6 2 3 4 6 2 4 6 8 2 4 6 2 8 8 10 

1 Хоккей 1 1 1      12      12  1                  2  

2 Волейбол. Десят 3   3      30    30  3                  6  

3 Волейбол. Дохн 1   1      10    10     1               2  

 1 1      10      10         1           2  

 ВСЕГО 6             62                    12 
 

                          

Направленность  социально - гуманитарная 
 

№ п/п Наименование  Всего 

групп 

 
 

Кол-во групп Наполняемость 

групп 
 
 

Всего 

детей 
 
 

Распределение групп по количеству часов в неделю. Итого 

часов  
 

 
 

Примечание 

 
 

 
 
 

 
 
 

программы 

 
 
 

1 год 2 год 3 год 4 год 5год 6год 

   1 2г З 4 5 6 1г 2г З 4 5 6  2 3 4 6 2 3 4 6 2 4 6 8 4 6 8 6 8 6 8 

1 Школа актива 3 3      32      32 3                   6  

  2 2      20      20 2                   4  

 ВСЕГО 5             52                    10 
 

 
 
Всего:                   групп – 29                                 
                              обучающихся –  321 
                              педагогических часов в неделю -  58 
 
 
 



Муниципальное задание 
 

                                              Направленность   художественная 
№ п/п Наименование  Всего 

групп 
 
 

Кол-во групп 

 
 

Наполняемость 

групп 
 
 

Всего 

детей 
 
 

Распределение групп по количеству часов в неделю. Итого 

часов  
 

 
 

 
 
 

программы 

 

1 год 2 год 3 год 4 год 5 и др 

   1 2г Зг 4г 5г 6г 7г 1г 2г Зг 4г др  1 2 4 8 1 2 6 14 2 4 6 7 14 4 6 8 10 14 4 6 8 10 14 

1 Театральное творчество 2 1  1     12  9   21  1        1              6 

2 Акварелька 3 1 2      12 24    36  1    2                  6 

3 
Изобразительное 

искусство 
5 1 1 1 1 1   20 10 15 13 8 66    1    1     1     1     1 64 

4 
Хореография 

(Веселый экипаж) 

3    1 1  1    17 38 55              1     1   1  18 

5 Умелые ручки 2 1 1      12 12    24  1    1                  4 

 ВСЕГО 15             202                        98 

                                 Направление   

                              Направленность  физкультурно–спортивная 
 

№ п/п Наименование  Всего 

групп 

 
 

Кол-во групп Наполняемость групп 
 
 

Всего 

детей 
 
 

Распределение групп по количеству часов в неделю. Итого 
часов  

 
 
 

 
 
 

программы 

 
 
 

1 год 2 год 3 год 4 год 5год 6год 

   1

г 
2г Зг 4г 5г 6 1г 2г Зг 4г 5г 6  2 3 4 6 2 3 4 6 2 4 6 8 2 4 6 6 8 8 10 

1 Хоккей 3    1 1 1    15 12 12 39               1 1   1 22 

 ВСЕГО 3             39                    22 

 
Всего:                   групп -  18                                 
                              обучающихся – 241 
                              педагогических часов в неделю -  120 
 

 

Всего ПФ+МЗ:                   групп -  47                              
                                            обучающихся –  562 
                                            педагогических часов в неделю – 178 
 
 



                             
 
 
 Из них   повторяющихся 125 учащихся, 10 объединений. 
 
 Повторяющиеся   

  Дети Группы 

1 Театральное творчество 21 2 

2 Акварелька 36 3 

3 Хореография  32 2 

4 Умелые ручки 24 2 

5 Хоккей 12 1 

 ИТОГО 125 10 



«Согласовано»                                                                                                                                     Рассмотрен 
Председатель профкома СЦДТ                                                                                       на педагогическом Совете 
                                                                                                                                                    29.08. 2025 год  протокол №  1 
______________ А.А.Красник                                                                                               
« _____» ____________________                                                                                                                           
                                                                                                                                                   
                                                                                                                                                       
 
 Утверждаю 

Директор МБОУДО СЦДТ  
________________________  Татьянок Т.А. 
Приказ № 1    от  01.09.2025г. 

 
  

Учебный план 
муниципального бюджетного 
образовательного учреждения 
дополнительного образования  

Стародубский центр детского творчества 
 на 2025 – 2026 учебный год. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                         г.  Стародуб 

2025 

 



Педагогическая нагрузка педагогов СЦДТ на 2025-2026  уч.год. 
 

№ 

п/п 

ФИО Программа Кол-во 

групп 

Год 

обучения 

Кол-во 

детей 

Час / 

нед 

Нагрузка 

всего 

1 Заблоцкий 

В.М. 

Хоккей 3/ 39 Четвертый 

Пятый 

Шестой  

15 

12 

12 

6 

6 

10 

24 

Хоккей 1 1/ 12 Первый 

 

12 2 

3 Иванчик 

Е.А. 

Школа актива 3/32 Первый  

Первый 

Первый 

11 

11 

10 

2 

2 

2 

10 

2/ 20 Первый 

Первый 

10 

10 

2 

2 

4 Сидорова 

Е.В. 

 

Хореография 

Веселый 

экипаж 

5/ 55 Четвертый 

Пятый 

Седьмой 

17 

15 

23 

4 

4 

10 

22 

Хореография 2/ 32 Четвертый 

Пятый 

17 

15 

2 

2 

 

5 Синица Т.В. Театральное 

творчество 

2 /21 Первый 

Третий 

12 

9 

2 

4 

12 

Театральное 

творчество 2 

3/ 34 Первый 

Второй 

Четвертый 

13 

12 

9 

2 

2 

2 

6 Татьянок 

Г.И. 

Компьютерны

е технологии 

2/ 17 Первый 

Третий 

8 

9 

2 

2 

4 

7 Янченко 

О.С. 

Умелые ручки 2/ 24 Первый 

Второй 

12 

12 

2 

2 

8 

Умелые ручки 

1 

2/ 24 Первый 

Второй 

12 

12 

2 

2 

8 Поклонская 

С.А. 

Акварелька 3/36 Первый 12 2 2 

9 Межуева 

Е.Н. 

Второй 12 2 2 

10 Шот Г.Д. Второй 12 2 2 

 Поклонская 

С.А. 

Акварелька 1 5/ 60 Первый 12 2 2 

 Межуева 

Е.Н. 

Второй 12 2 2 

 Шот Г.Д. Второй 12 2 2 

11 Красник 

А.А. 

Первый 

Второй 

12 

12 

2 

2 

2 

2 

 Поклонская 

С.А. 

ИЗО 

 

5 / 66 

(подгот 

 1, 2, 3,4) 

Первый - 

пятый 

66 16 16 

 Межуева 

Е.Н. 

ИЗО 

 

14 14 

 Шот Г.Д. ИЗО 21 21 

 Красник 

А.А. 

ИЗО 10 10 

 Татьянок ИЗО 3 3 



Г.И. 

12 Деньгуб 

Н.А. 

Умелые 

ручки. 

Остроглядово 

1/10 Первый 10 2 2 

13 Дятлова Е.В Волейбол. 

Дохновичи 

1/10 Третий 10 2 2 

14 Капаева И.Е. Умелые 

ручки. 

Остроглядово 

2/20 Первый 

Первый 

10 

10 

 

2 

2 

4 

15 Мухина Д.В. Волейбол. 

Дохновичи 

1/10 Первый 10 2 2 

16 Синельников 

В.П. 

Волейбол. 

Десятуха 

3/ 30 Первый 

Первый 

Первый 

10 

10 

10 

2 

2 

2 

6 

17 Арсенова 

Е.В. 

Творческая 

Мастерская 

1 /10 Первый 10 2 2 

 ИТОГО   562 ( 125 

повтор) 

 562 

(125 

повтор ) 

 178 
(126ч на 

вакансии) 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУДО СЦДТ 

 

Учебный план МБОУДО СЦДТ разработан в соответствии с Федеральным Законом от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказом 

Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 года № 1008 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Уставом МБОУДО СЦДТ, 

Программой развития МБОУДО СЦДТ, локальными нормативными актами МБОУДО 

СЦДТ. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план нацелен на: 

 Формирование и развитие творческих способностей детей в возрасте 

преимущественно от 5 до 18 лет; 

 Удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, 

нравственном и физическом совершенствовании; 

 Формирование культуры здорового образа жизни; 

 Организацию свободного времени; 

 Адаптацию к жизни в обществе; 

 Поиск, поддержку и развитие детской одарённости. 

Органы государственной власти и органы местного самоуправления, осуществляющие 

управление в сфере образования, не вправе изменять учебный план и календарный учебный 

график МБОУДО СЦДТ после их утверждения, за исключением случаев, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации. 

Дополнительные  общеобразовательные  общеразвивающие программы 

реализуются в МБОУДО СЦДТ с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся. 

Сроки освоения дополнительных общеобразовательных программ устанавливаются в 

соответствии с нормативными сроками, определяемыми содержанием программ, 

разрабатываемых учреждением самостоятельно, могут быть: 

 краткосрочные - срок освоения от 1 недели до 1 года; 

 среднесрочные - срок освоения от 1 года до 3-х лет; 

 долгосрочные - срок освоения до 4 лет и более. 

Все образовательные программы разработаны с учётом новых требований к 

сертификации дополнительных общеразвивающих программ и отвечают требованиям 

«Концепции развития дополнительного образования детей», где сказано, что, «одним 

из  принципов проектирования  и  реализации  дополнительных  общеобразовательных 



программ является разноуровневость». Разноуровневость программ выражается 

содержанием в них учебного материала, фонда оценочных средств, дифференцированных 

по принципу уровневой сложности. Среди реализуемых программ 30% - модульные 

программы, составленные из самостоятельных целостных блоков. 

Образовательная деятельность реализуется через дополнительные общеразвивающие 

программы по следующим направленностям: 

Художественная направленность. 

Техническая направленность. 

Социально-гуманитарная направленность. 

Физкультурно-спортивная. 

Учреждение организует образовательную деятельность в соответствии с учебными 

планами объединений по интересам, сформированных в группы обучающихся одного 

возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные группы), являющихся 

основным составом объединения (например, клубы, секции, кружки, лаборатории, студии, 

оркестры, творческие коллективы, ансамбли, театры) (далее - объединения), а также 

индивидуально. 

В случае снижения фактической посещаемости в учебных группах относительно 

утвержденного учебного плана в течение года группы могут быть объединены. 

Высвобождаемые в этом случае средства могут быть использованы для открытия новых 

детских объединений. 

Занятия в объединениях могут проводиться по группам, подгруппам, индивидуально или 

всем составом объединения. Допускается сочетание различных форм получения 

образования и форм обучения. В МБОУДО СЦДТ обучение проходит в очной форме, 

дистанционной форме, сетевой форме реализации. Формы обучения по дополнительным 

общеобразовательным программам определяются педагогами самостоятельно и 

фиксируются в общеразвивающих программах объединений, если иное не установлено 

законодательством Российской Федерации. 

Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, переходить 

из одного объединения в другое. Обучение по индивидуальному учебному плану, в том 

числе ускоренное обучение, в пределах осваиваемой дополнительной общеобразовательной 

программы осуществляется в порядке, установленном локальными нормативными актами 

МБОУДО СЦДТ . 

При реализации дополнительных общеобразовательных программ учебная нагрузка 

может включать в себя теоретические занятия и практические учебные занятия. 

Практические занятия, в том числе предусматривают конкурсно-массовые, концертные и 

досуговые мероприятия, подготовку к ним, зачетные (итоговые) занятия, тренинги, 

экскурсии, посещение различных учреждений и мероприятий. 

Качество результата освоения программ дополнительного образования и проектов для 

детей и молодежи определяется по результатам анкетирования, защиты проектов, 

выполнения творческих и иных работ опытно-экспериментального, учебно- 

исследовательского, практического и прикладного характера, предусмотренных 

дополнительными образовательными программами и проектами, а также по итогам 

мероприятий (соревнований, олимпиад, выставок, конкурсов, конференций, смотров, 

фестивалей и др.). 



Педагог проводит текущую и промежуточную (итоговую) аттестацию обучающихся 

согласно установленным срокам и согласно Положения о системе итоговой и промежуточной 

аттестации обучающихся муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования  Стародубский центр детского творчества. 

Промежуточная аттестация проводится как оценка результатов обучения за четверть 

(учебный год), включает в себя проверку теоретических знаний и практических умений и 

навыков. Итоговая аттестация обучающихся проводится по окончанию обучения по 

дополнительной общеобразовательной программе. 

Текущая и промежуточная (итоговая) аттестация обучающихся может проводиться в 

следующих формах: творческие работы, самостоятельные работы репродуктивного характера; 

отчетные выставки; срезовые работы; вопросники, тестирование; концертное прослушивание; 

защита творческих работ, проектов; конференция; фестиваль; олимпиада; соревнование; 

турнир; сдача нормативов и т.п. 

В 2025-2026 учебном году 36 учебных недель, текущая аттестация проводится: 

1 четверть - с 18 октября по 24 октября  2025 года 

2 четверть, 1 полугодие - с 22 по 28 декабря 2025 года 

3 четверть -  с 21 по 27 марта 2026 года 

4 четверть, 2 полугодие, год  - с 16 по 22 мая 2026 года. 

 

Учебный план МБОУДО СЦДТ утверждается в начале учебного года, возможно внесение 

изменений во втором полугодии в связи с движением контингента обучающихся (сокращение, 

расширение групп, изменение расписания объединения), педагогического состава (прием, 

увольнение, сокращение, увеличение нагрузки педагогов дополнительного образования), 

изучением потребностей обучающихся, обновлением программ. 
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